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Degerli Ogrenciler;

Bu form, boliimumiizde gergeklestireceginiz laboratuvar uygulamalarinda, dikkat etmeniz gereken kurallari ve karsilasabileceginiz
herhangi bir kaza durumda nasil davranmaniz gerektigi konusunda bilgi vermektedir. Bu formu dikkatlice okumak ve burada yazan
kurallara gore hareket etmek sizin ve ¢evrenizdeki kisilerin laboratuvar igindeki glivenliginin saglanmasi agisindan ¢ok 6nemlidir. Bu
kurallari dikkatlice okuduktan sonra, son sayfasindaki onay kismini doldurarak ve imzalayarak Laboratuvar Sorumlusuna teslim ediniz.

ilk iki sayfayi gerek duydugunuzda faydalanmak amaciyla muhafaza ediniz.

Jeof iZiK Miihendisligi Bolimii
Laboratuvar Giivenligi ve Yonetimi Komisyonu

BOLUM 1: LABORATUVARLARDA UYULMASI GEREKEN GENEL KURALLAR

1. Laboratuvarlarin ciddi ¢alisma yapilan bir ortam oldugu higbir | 9. Laboratuvarda yemek, igmek ve laboratuvar malzemelerinin bu
zaman akildan g¢ikarilmamali ve laboratuvarlarda diizeni amagla kullanilmasi yasaktir. Laboratuvarda ¢alisildigi sirece
bozacak veya tehlikeye yol acabilecek sekilde hareket galismanin oOzelligine gore gozlik, yiiz maskesi, eldiven v.b.
edilmemelidir. g0zl ve cildi koruyucu ekipmanlar kullaniimahdir.

2. Sozlt/yazih butin kurallara dikkatle uyulmali, anlagilmayan | 10. Kimyasal madde dokilmesine ve cam kiriklarina tedbir olarak
kisimlar laboratuvar sorumlularina sorulmaldir. daima kapali ayakkabi giyilmelidir.

3. Laboratuvarlarda asla tek basina, izinsiz ve sorumlu kisi yokken | 11. Sorumlu izin vermedik¢e laboratuvarda kontak lens
¢alisiimamahdir. kullanilmamalidir.

4. Llaboratuvarda sorumlu kisi izin vermedikge hicbir deney | 12. Uzun saglar, sallantii takilar ve bol elbiseler laboratuvar
diizenegine, kimyasala ve diger malzemelere ortaminda tehlikeye yol agacaklarindan dolayi; uzun saglar
dokunulmamalidir. arkada toplanmali, sallantil takilar ¢ikariimali, bol elbise

5. Laboratuvara izinsiz girip ¢tkmak yasaktir. giyilmemelidir.

6. Deneysel calismalar sadece sorumlunun size anlattigi ve | 13. Laboratuvar 6nligi daima kapal olmahdir. Onii agik énliikle
gosterdigi sekilde yapilir. Asla anlatilan ve gosterilen deney calismak tehlikeli ve yasaktir.
yonteminden farkli bir yontem izlenmez. 14. Laboratuvarda ylze dokunmadan once eller su ve sabun ile

7. Laboratuvarda asla saka yapilmamali, 06grenciler kendi yikanmalidir.
aralarinda sohbet etmemelidir. Bu hem tehlikeli hem de | 15. Deneysel c¢alisma bittikten sonra kullanilan malzemelerin,
yasaktir. deney dizeneginin ve deney tezgahinin temizligi gereken

8. Laboratuvara o6nlik giymeden girmek yasaktir. Palto, ceket, ozenle yapilmalidir. Eller su ve sabun ile yikanip, sorumlunun
¢anta vb. kisisel esyalarin laboratuvardaki askilara asilmasi izni ile laboratuvardan ¢ikilmalidir.
gerekmektedir.

BOLUM 2: KIMYASAL MADDE iLE CALISIRKEN UYULMASI GEREKEN GENEL KURALLAR

16. Laboratuvarda bulunan bitin kimyasallar tehlike igerirler. Bu | 22. Sisesinden alinan kimyasallar kullanilmasa bile higbir zaman
nedenle kesinlikle kimyasallara giplak elle dokunulmamali, tekrar orijinal sisesine konulmamalidir.
tadina bakilmamali ve koklanmamalidir. 23. Alev alici sivilar kullanilacaklari kadar kapali bir kap igerisinde

17. Laboratuvarlarda iginde kimyasal madde olan higbir kap deney tezgahi Uzerinde bulunmali ve 1s1 kaynaklarindan (bek
etiketsiz olmamalidir. Kullanmadan oOnce etiket dikkatlice alevi, elektrikli isitict vb.) uzak tutulmahdir.
okunmalidir. 24. Kimyasal atiklar laboratuvar sorumlusunun direktiflerine uygun

18. Kimyasallar bir kaptan bagka bir kaba aktarildiginda yeni kabin olarak muhafaza edilmelidir. Lavabolara ve baska yerlere
etiketlenmesi unutulmamahdir. kesinlikle kimyasal madde dokiilmemelidir.

19. Bir ¢ozeltiyi almak icin kullanilan pipet farkli bir ¢dzelti sisesine | 25. Zehirli buharlari ve gazlari solumaktan kag¢iniimalidir. Bu tir
daldiriimamalidir. maddeler ile derisik asit, baz ve ugucu ¢oziicilerle galisirken

20. Asitler suya azar azar ilave edilmelidir. Kesinlikle asidin Gzerine ceker ocak kullaniimahdir.
su ilave edilmemelidir. Pipet ile sivi gekilirken asla agiz | 26. Laboratuvarin bir yerinden baska bir yerine kimyasal madde
kullanilmamalidir. Bunun yerine puar v.b. cihaz kullaniimahdir. tasirken dikkatli ve glivenli bir sekilde taginmahdir.

21. Kimyasal maddeler higbir zaman laboratuvar disina
cikarilmamalidir.

BOLUM 3: CAM MALZEME iLE CALISIRKEN UYULMASI GEREKEN GENEL KURALLAR

27. Cam esyalari kullanirken kirik ve keskinlikler igerenler | 32. Sicak cam malzeme soguk ortam igerisine veya ¢alisma
kullanilmamalidir. tezgahinin  Gzerine konulmamahdir. Cam malzemenin

28. Kirli ve gatlak cam egyalar kullanilmamalhdir. ¢atlamasina veya kirilmasina neden olabilir. Soguyuncaya kadar

29. Ozellikle uzun cam esyalar tasinirken dik tutulmasina ézen tahta masa ile tutulmalidir.
gosterilmelidir. 33. Soguk ve sicak camin gorintileri ayni oldugundan isitiimis cam

30. Termometre, pipet vb. yuvarlanabilecek cam egyalar esya gelisigiizel bir yere konulmamalidir. Bir baskasi bu cam
laboratuvar tezgahi tizerine yere diismelerini 6nleyecek sekilde esyayi eline alabilir.
konulmalidir. 34. Kullanimdan sonra cam esyalar distile su ile yikanmalidir.

31. Cam boru, termometre vb. malzemeleri mantara | 35. Kesinlikle kirik cam malzemelere ¢iplak elle dokunulmamalidir.
yerlestirmeden 6nce kayganlastirici madde kullaniimahdir. Ani Kirilan cam malzemeler derhal stpirilip, dikkatle uygun bir
kirilmalara karsi ¢ok dikkatli olmali asiri kuvvet uygulamamali yere atilmahdir. Kirlk camlar, ¢op kutusuna degil “kirik cam
ve kesinlikle eldiven giyilmelidir. kutusuna” atiimalidir.
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BOLUM 4: AYGIT (CiHAZ) KULLANIMINDA UYULMASI GEREKEN GENEL KURALLAR

36. Bek kullanirken o6zel dikkat gosteriniz. Saglar, elbise bek
alevinden uzak tutulmalidir.

37. Bek kullanilmadan 6nce tip acilir sonra yakma isleminde
kullanilacak kibrit, cakmak v.b. yakilir en sonunda bek agilir.
Kapatilirken ilk 6nce bek sonra tip kapatilir.

38. Bek alevinde isitma isleminde mutlaka
kullaniimalidir.

39. Kullanilmadig siirece bek veya elektrikli isiticilar daima kapah
tutulmahdir.

40. Isitma veya kaynatma isleminde kabin tamamen kapali
olmamasina dikkat edilmelidir. Basingtan dolayr patlamaya
neden olabilir.

41. Tup iginde sivi maddeleri isitirken asiri 1sinmayla sigramayi
onlemek igin tip surekli galkalanmalidir. Tipin agiz kismi
deney yapan kisiye veya baskasina yonlendirilmemelidir.

42. Isi cihazlarinin sicakligi elle kontrol edilmemelidir.

tahta masa

43. Etiv veya firn  kullanirken  yapilmis  sicaklik ayari
degistirilmemelidir. Gerekiyorsa gorevliye bildirilmelidir.
44, Plastik eldivenle etuv, finn kullanilmamahdir. Yiksek

46. Numune kaplarinin ve masanin firin cidarina degmemesine
6zen gosterilmelidir.

47. Hassas terazi kullanilmadigi zamanlarda kapali ve yiksiz
olmalidir.

48. Hassas terazinin dengesi kontrol edilmelidir. Su terazisindeki
hava kabarciginin ortalanmis olmasi gerekmektedir. Aksi
durumda laboratuvar sorumlusuna basvurunuz.

49. Hassas terazi Uzerine veya etrafina kimyasal madde
dokilmemesine 6zen gosterilmelidir. Dokulen kimyasal madde
firga ile temizlenmelidir.

50. Ceker ocaklar kullanilmadan o6nce havalandirma sistemi
calistiriimalidir.

51. Ceker ocakla galisirken kimyasal maddeler geker ocagin 6n
kismindan en az 15 cm igeriye konulmali ve geker ocagin cami
mimkiin oldugunca kapal tutulmalidir.

52. Patlayici veya yanici kimyasallarla ¢eker ocakta galisirken tim
cihazlarin elektrik baglantisi dnceden yapilmahdir.

53. Elektrikli aletlerin elektrik baglantisi yapilirken ellerin tamamen
kuru olmasina dikkat edilmelidir.

sicakhklarda galisirken masa kullaniimahdir. 54. Kullanimi tam olarak bilinmeyen cihazlar kesinlikle
45. Cozucllerle yikanan malzemeler, patlama riski nedeniyle kullaniimamahdir.
kurutulmak tzere etlive konulmamalidir.
BOLUM 5: iLK YARDIM
KESiK VE KANAMALARDA; CiLT YANIKLARI;
55. Kesik veya kanamalarda; yara ve etrafi temizlenip Uzeri gazli | 58. Elbise dugmeleri ¢o6zilmeli, kimyasal bulasmis giysiler,

bezle kapatilir. Kanamanin siddetine gore gevsek ya da siki bir
tamponla basing uygulama yoluna gidilir.

56. Yaniklarda; kazazedenin soka girmesi, mikrop kapmasi 6nlenir.
Tutusmus durumda olan yanmalarda yapilacak ilk is yanan
kismin havayla temasinin 6nlenmesidir. Bu yapilamadiginda
yanan kisma su dokilmelidir. Asit gibi kimyasal madde
yanmalarinda bol suyla yikama gergeklestiriimelidir. Yanik
elbise altinda ise, elbiseler kesinlikle g¢ikartiimaya
¢alisiimamaldir. Yaniga kesinlikle elle dokunulmamahdir.
Kiriklarda;  kirik  elbise altinda ise elbiseler keserek
cikartilmaldir. Yara varsa temizlenmeli, kanama varsa
durdurulup tampon vyapilmalidir. Kirik iki taraftan sert
malzemelerle tespit altina alinip hareket etmeyecek bir sekilde
sarilmahdir. Vicudun farkli bolgelerinde meydana gelen
kiriklara farkli uygulamalar yapilmaktadir.

57. Bogulmalar; kullanilan kimyasal maddelerden dolayi veya
elektrik ¢arpmasi sonucu agiz kapanarak yeterli miktarda
oksijen saglanamamasi sonucu ortaya ¢ikar. Bilinci bozulmus
kazazedenin dilinin arkaya kagmasi onlenmeli, gerekirse bu
islem bir pensle yapilmalidir. Hemen suni solunuma
baslanmaldir.  “Agizdan  Suni  Solunum  Uygulama”
yontemlerinden biri; 66.Hasta yan yatirilir. Agzinda giklet vb.
maddeler varsa gikartilir. Agzin etrafi temizlenir. Ayaklar biraz
yukseltilir ve bas geriye dogru biikik olarak tutulur. Alt ¢ene
asaglya dogru cekilir. Agza mendil veya ince bir bez o6rtilir.
Elektrik carpmalarinda agiz kilitlenmis olabilir. Bu durumda agiz
yerine buruna islem vyapilir. Burun delikleri iki parmakla
kapatilir (elektrik garpmasinda agiz). Bu, havanin burun
deliklerinden kagmasini énler.

ayakkabilar derhal gikarilmali; cilt bol suyla en az 15 dakika
yikanmalidir.

59. Yaraya merhem / sprey vb. bir uygulama yapilmamalidir.

60. Yanigin  lzerine fazla  bastirnimadan steril  bandaj
(bulunmuyorsa temiz bir bez) értulmelidir.

61. Yanigin boyutlari biiyiikse acil yardim ¢agriimalidir.

GOZLERDE TAHRIS;

62. Tahris olmamis gz derhal korunmali; diger goz kapagi zorla
acilarak su veya goz temizleyici sivi ile en az 15 dakika yikama
islemi uygulanmalidir.

63. Yikama isleminin burnun st hizasindan kulaklar yoéniine
yapilmasina 6zen gosterilerek diger goziin etkilenmemesi ve
kimyasalin tekrar gbze gelmemesi saglanmalidir.

64. Yikamanin etkinligi agisindan varsa kontak lensler hemen
¢ikartimalidir.

65. Her iki goz steril veya temiz bir yara bezi ile kapatiimalidir.

66. Saglk kuruluslari ile temasa gegilmelidir.

KIMYASAL YUTMA;

67. Kisinin suuru vyerindeyse ve yutabiliyorsa su veya sit
icirilmelidir (kusma egilimindeyse sivi verilmesine devam
edilmez).

68. Suuru yerinde degilse yaralinin basi ve viicudu mutlaka sol
tarafa dondirilmelidir.

69. Kazaya maruz kalan kisi derhal en yakin saghk kurulusuna
ulastiriimalidir.

KiMYASALIN SOLUNUM YOLU iLE ALINMASI;

70. Bulunulan alan bosaltip, yaralinin temiz
saglanmalidir.

71. Saglik kurulusu ile temasa gegilmelidir.

hava almasi

**%  UTFEN SON SAYFAYI ONAYLAYARAK LABORATUVAR SORUMLUSUNA VERINiZz.***
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BOLUM 6: OGRENCi ONAYI

EVET HAYIR

e Laboratuvar Givenlik Kurallari Kilavuzunu okudum ve anladim.

e Laboratuvar givenligi ile ilgili sorumluluklarimi biliyorum.

e Laboratuvar Sorumlusu tarafindan bana gosterilen tim glvenlik prosedirlerini
uygulamay!i kabul ediyorum.

e izinsiz hicbir deney yapmamam gerektigini biliyorum.

e Laboratuvarda asla onliiksiz calisiilmayacagini, uzun saglarin toplanmasi, kapali
ayakkabi giyilmesi gerektigini biliyorum.

e Onliik, eldiven ve goézliik gibi gerekli koruyucu ekipmanlari kullanmam gerektigini
biliyorum.

e Laboratuvara yiyecek ve icecekle girmemem gerektigini ve sigara icilmeyecegini
biliyorum.

e Hicbir kimyasali tatmamam ve koklamamam gerektigini biliyorum

o Asla asitin lizerine su eklenmeyecegini biliyorum.

e Kimyasal maddelerin ve gaz tiplerinin kaydedilmesi ve tasinmasi ile ilgili kurallari
biliyorum.

o B{itlin hasarli veya kirik ekipmanlarin aninda Laboratuvar Sorumlusuna bildirilmesi
gerektigini biliyorum.

e Acil durum prosedirleri hakkinda bilgi sahibiyim. Yangin tlplerinin, ilk yardim
dolaplarinin, acil durum duslariyla acil durum cikislarinin yerlerini biliyorum.

O O OoOo0o0o0oOoo0oo0o0oaoaad
O O OoOo0o0o0oOoo0oo0o0oaoaad

e Ozel saghk sorunlarim varsa bu durumumu Laboratuvar Sorumlusuna yazil olarak D D
beyan etmem gerektigini biliyorum.

Guvenligimiz icin hazirlanmis olan “Laboratuvar glvenligi ve Calisma Kurallari Formunu” okudum ve
onayladim. Tiim kurallara uymayi kabul ve taahhiit ediyorum. Bu kurallara uymadigim takdirde yazili uyan
alacagimi ve laboratuvardan uzaklastirilacagimi biliyorum. Ayrica, Kurallara uymadigim takdirde
olusabilecek her tiirlii maddi ve manevi zarardan laboratuvarin sorumlu olmadigini ve tarafimdan tazmin
edilecegini biliyor ve kabul ediyorum.

ilgili Laboratuvar Dersi

Tarih

Ogrenci No

Adi Soyadi

imza

*Belgenin hazirlanmasinda; ESOGU Mihendislik Mimarlik Fakiltesi, Kimya Mihendisligi Bélimi, Laboratuvar Giivenligi ve Calisma Kurallari
(http://kimyamuh.ogu.edu.tr/belgeler/labkurallari.pdf) Kaynagindan yararlaniimistir.
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